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îôòàëüìîëîãèè, è ïðåäíàçíà÷åíî äë 
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíè  ïðîãðåññèðóþùåé ìèîïèè.
Ïðîèçâîä ò ïîñëîéíûå ðàçðåçû êîíúþíêòèâû è
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âåðõíåíàðóæíîì, âåðõíåâíóòðåííåì,
íèæíåíàðóæíîì, íèæíåâíóòðåííåì êâàäðàíòàõ.
Ôîðìèðóþò êàðìàí ìåæäó ýïèñêëåðîé è òåíîíîâîé
îáîëî÷êîé ìåðèäèîíàëüíî â íàïðàâëåíèè çàäíåãî
ïîëþñà ãëàçà ïðè ïîìîùè òóïîêîíå÷íûõ
êîíúþíêòèâàëüíûõ íîæíèö. Êàæäûé èç 4
òðàíñïëàíòàòîâ ïðè çàâåäåíèè øïàòåëåì
ðàñïîëàãàþò òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû îäíà èç åãî
ïîâåðõíîñòåé ïîëíîñòüþ ïðèëåæàëà ê ýïèñêëåðå.
Ïðîêñèìàëüíûé îòíîñèòåëüíî ðàçðåçà êðàé

òðàíñïëàíòàòà ïðèïîäíèìàþò, íàíîñ ò íà
ýïèñêëåðó 1-2 êàïëè áèîêëå  â ïðîåêöèè,
ïðîêñèìàëüíîé îòíîñèòåëüíî ðàçðåçà òðåòè
êàæäîãî èç òðàíñïëàíòàòîâ, è ïðèæèìàþò èõ ê
ýïèñêëåðå äî ïîëíîé ôèêñàöèè. Òåõíè÷åñêèé
ðåçóëüòàò çàêëþ÷àåòñ  â äîñòèæåíèè ìàêñèìàëüíî
ïðàâèëüíîãî ðàñïîëîæåíè  òðàíñïëàíòàòà íà
ïîâåðõíîñòè ýïèñêëåðû ó çàäíåãî ïîëþñà ãëàçíîãî
 áëîêà áåç ïåðåêðó÷èâàíè  è äåôîðìàöèè,
èñêëþ÷åíèè ðèñêà ñìåùåíè  òðàíñïëàíòàòà ñ
ðàçâèòèåì ðàçëè÷íûõ ïî ñòåïåíè âûðàæåííîñòè
êîñìåòè÷åñêèõ äåôåêòîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê
óëó÷øåíèþ êîñìåòè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ ñêëåðîïëàñòèêè â ðàííåì è
îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäàõ. 2 èë.
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(57) Abstract: 
FIELD: medicine.
SUBSTANCE: method involves carrying out layer-

by-layer conjunctiva and Tenon's membrane
incisions to episclera in superoexterior,
superointerior, inferoexterior and inferointerior
quadrants. Pocket is formed between episclera and
Tenon's membrane in meridional direction towards
posterior eye pole using blunt-ended conjunctival
scissors. When moved with spatula each of the
four transplants is arranged in a way that one of
the surfaces is to be completely adjacent to
episclera. Transplant edge proximal relative to

the incision is lifted and 1-2 bioglue drops is
placed on episclera in projection proximal
relative to the incision of one-third ofeach
transplant and pressed against episclera to reach
full fixation.

EFFECT: enhanced effectiveness in achieving
the most regular transplant position on episclera
near posterior eyeball pole without twisting and
deformations; reduced risk of transplant
deflection and cosmetic defects in early and
remote postoperative period.
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ìåäèöèíå, à áîëåå êîíêðåòíî - ê îôòàëüìîëîãèè, è
ïðåäíàçíà÷åíî äë  õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíè  ïðîãðåññèðóþùåé ìèîïèè.

Âûñîêà  ïðîãðåññèðóþùà  áëèçîðóêîñòü ïî-ïðåæíåìó  âë åòñ  îäíîé èç îñíîâíûõ
ïðè÷èí èíâàëèäíîñòè ïî çðåíèþ, ïîýòîìó ïðåäóïðåæäåíèå åå ïðîãðåññèðîâàíè  è ëå÷åíèå
îñòàþòñ  àêòóàëüíûìè ïðîáëåìàìè îôòàëüìîëîãèè. Ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûì
ìåòîäîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíè  ïðîãðåññèðóþùåé áëèçîðóêîñòè  âë åòñ 
ñêëåðîïëàñòè÷åñêà  îïåðàöè  (ÑÏ), ïðè êîòîðîé óêðåïë þò çàäíèé ïîëþñ ãëàçà
ðàçëè÷íûìè àóòî-, àëëî-, êñåíîïëàñòè÷åñêèìè è ýêñïëàíòàöèîííûìè (íåáèîëîãè÷åñêèìè)
ìàòåðèàëàìè.

Èçâåñòåí ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíè  ïðîãðåññèðóþùåé ìèîïèè ïóòåì ôèêñàöèè
òðàíñïëàíòàòà ê ýïèñêëåðå ïðè ïîìîùè øâà (ïàòåíò ÐÔ 2211686), âêëþ÷àþùèé
ôîðìèðîâàíèå ïîñëîéíûõ ðàçðåçîâ êîíúþíêòèâû è òåíîíîâîé îáîëî÷êè äî ýïèñêëåðû â
âåðõíåíàðóæíîì, âåðõíåâíóòðåííåì, íèæíåíàðóæíîì, íèæíåâíóòðåííåì êâàäðàíòàõ,
ôîðìèðîâàíèå êàðìàíà ìåæäó ýïèñêëåðîé è òåíîíîâîé îáîëî÷êîé â ìåðèäèîíàëüíîì
íàïðàâëåíèè ê çàäíåìó ïîëþñó ãëàçà, ââåäåíèå òðàíñïëàíòàòîâ ê çàäíåìó ïîëþñó ãëàçà ñ
ïîñëåäóþùèì ïîäøèâàíèåì âåðõíåãî åãî êðà  ê ýïèñêëåðå.

Íåäîñòàòêîì äàííîãî ñïîñîáà  âë åòñ  èçëèøí   òðàâìàòèçàöè  ñêëåðàëüíîé òêàíè ïðè
ïîäøèâàíèè, âåðî òíîñòü ïåðôîðàöèè ñêëåðû ïðè ïðîâåäåíèè øâà, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê
êðîâîòå÷åíèþ èç ñêëåðàëüíûõ è õîðèîèäàëüíûõ ñîñóäîâ è äàæå ïîâðåäèòü ñåò÷àòóþ
îáîëî÷êó ñ ðàçâèòèåì åå îòñëîéêè.

Çàäà÷åé èçîáðåòåíè   âë åòñ  ñîçäàíèå ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíè 
ïðîãðåññèðóþùåé ìèîïèè ñ ïîëó÷åíèåì íàèáîëåå âûñîêèõ ôóíêöèîíàëüíûõ è
êîñìåòè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ è ìàêñèìàëüíûì ñíèæåíèåì ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Òåõíè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì, äîñòèãàåìûì ïðè èñïîëüçîâàíèè ïðåäëàãàåìîãî èçîáðåòåíè ,
 âë åòñ  ìàêñèìàëüíî ïðàâèëüíîå ðàñïîëîæåíèå òðàíñïëàíòàòà íà ïîâåðõíîñòè
ýïèñêëåðû, èñêëþ÷åíèå ðèñêà åãî ñìåùåíè , ÷òî ïðèâîäèò ê óëó÷øåíèþ êîñìåòè÷åñêèõ è
ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ñêëåðîïëàñòèêè â ðàííåì è îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäàõ, ñòàáèëèçàöèè ìèîïèè.

Òåõíè÷åñêèé ðåçóëüòàò äîñòèãàåòñ  òåì, ÷òî â ñïîñîáå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíè 
ïðîãðåññèðóþùåé ìèîïèè, âêëþ÷àþùåì ôîðìèðîâàíèå ïîñëîéíûõ ðàçðåçîâ êîíúþíêòèâû
è òåíîíîâîé îáîëî÷êè äî ýïèñêëåðû â âåðõíåíàðóæíîì, âåðõíåâíóòðåííåì,
íèæíåíàðóæíîì, íèæíåâíóòðåííåì êâàäðàíòàõ, ôîðìèðîâàíèå êàðìàíîâ ìåæäó ýïèñêëåðîé
è òåíîíîâîé îáîëî÷êîé ìåðèäèîíàëüíî â íàïðàâëåíèè çàäíåãî ïîëþñà ãëàçà, çàâåäåíèå â
íèõ òðàíñïëàíòàòîâ; ñîãëàñíî èçîáðåòåíèþ êàæäûé èç òðàíñïëàíòàòîâ ïðè çàâåäåíèè
øïàòåëåì ðàñïîëàãàþò òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû îäíà èç åãî ïîâåðõíîñòåé ïîëíîñòüþ
ïðèëåæàëà ê ýïèñêëåðå áåç ïåðåêðó÷èâàíè  è äåôîðìàöèè; çàòåì âåðõíèé (ïðîêñèìàëüíûé
îòíîñèòåëüíî ðàçðåçà) êðàé òðàíñïëàíòàòà ïðèïîäíèìàþò, íà ýïèñêëåðó íàíîñ ò 1-2 êàïëè
áèîêëå  â ïðîåêöèè âåðõíåé òðåòè êàæäîãî èç òðàíñïëàíòàòîâ è ïðèæèìàþò èõ ê ýïèñêëåðå
äî ïîëíîé ôèêñàöèè.

Ñïîñîá ïîçâîë åò çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü ïðîöåíò äèñëîêàöèè òðàíñïëàíòàòà ïî
ïîâåðõíîñòè ýïèñêëåðû èç-çà òîãî, ÷òî òðàíñïëàíòàò ïîëíîñòüþ ïðèëåæèò ê ýïèñêëåðå è
ôèêñèðîâàí ê íåé êëååì. Ïðîèñõîäèò óëó÷øåíèå êîñìåòè÷åñêîãî ýôôåêòà îïåðàöèè,
ïîâûøåíèå ïðîöåíòà ñòàáèëèçàöèè ïðîãðåññèðóþùåé ìèîïèè.

Â êà÷åñòâå áèîêëå  ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû êîìïîçèöèè «Ñóëüôàêðèëàò» è
«Òèññóêîë».

Áèîêëåé «Ñóëüôàêðèëàò» ñîñòîèò èç ýòèëöèàíêðèëàòà (ñâ çûâàþùèé êîìïîíåíò),
áóòèëàêðèëàòà (ïëàñòèôèêàòîð) è ñóëüôîëàíìåòàêðèëàòà (ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé,
àíòèìèêðîáíûé êîìïîíåíò) è ïðåäñòàâë åò ñîáîé áåñöâåòíóþ æèäêîñòü ñ óäåëüíûì âåñîì
1.05-1.07 ã/ñì3 è â çêîñòüþ 5-85 ñÑò (â çàâèñèìîñòè îò òåìïåðàòóðû êëå ).
Ðàçðàáîò÷èêàìè ïðîâåäåíû áàêòåðèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíè  êëå  «Ñóëüôàêðèëàò» ñ
êóëüòóðàìè áàêòåðèé Staph. Aureus è Å. coli è áûëî äîêàçàíî, ÷òî ïðèñóòñòâèå êëååâîé
êîìïîçèöèè ïîäàâë åò ðîñò ìèêðîáíûõ øòàììîâ. Êëåé àóòîñòåðèëåí, ïðåäñòàâëåí â
ãîòîâîì äë  óïîòðåáëåíè  âèäå â ïîëèýòèëåíîâûõ àìïóëàõ-òþáèêàõ ñ ãåðìåòè÷íî
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çàïà ííîé ãîðëîâèíîé è ñîäåðæèò 1 ìë.
Ôèáðèíîâûé áèîêëåé «Òèññóêîë» ïîëó÷àåòñ  ïóòåì äîçèðîâàííîãî ñìåøèâàíè 

êîíöåíòðàòà ôèáðèíîãåíà è ìíîãîêîìïîíåíòíîãî ñîñòàâà íà îñíîâå òðîìáèíà. Â êà÷åñòâå
òðàíñïëàíòàòîâ èñïîëüçóþò ðàçëè÷íûå àóòî-, àëëî-, êñåíîïëàñòè÷åñêèå è
ýêñïëàíòàöèîííûå (íåáèîëîãè÷åñêèå) ìàòåðèàëû.

Èçîáðåòåíèå ïî ñí åòñ  ÷åðòåæàìè (ôèã.1-2). Íà ôèã.1 ñõåìàòè÷íî ïîêàçàí çàäíèé
ïîëþñ ãëàçíîãî  áëîêà íà ýòàïå çàâåäåíè  è ïîäêëåèâàíè  òðàíñïëàíòàòà, à íà ôèã.2 -
äîëæíîå ðàñïîëîæåíèå ïîäêëååííîãî òðàíñïëàíòàòà. Ïîçèöèåé 1 îáîçíà÷åí øïàòåëü äë 
çàâåäåíè  òðàíñïëàíòàòà, 2 - òðàíñïëàíòàò, 3 - çîíà ïîäêëåèâàíè , 4 - çàäíèé ïîëþñ
ãëàçíîãî  áëîêà, 5 - ýïèñêëåðà.

Ñïîñîá îñóùåñòâë åòñ  ñëåäóþùèì îáðàçîì.
Ïðîèçâîä ò ýïèáóëüáàðíóþ àíåñòåçèþ 1%-íûì ðàñòâîðîì äèêàèíà.
Îïåðàöèþ ïðîâîä ò â íåñêîëüêî ýòàïîâ:
Ðàçìå÷àþò ìåñòà ïðåäïîëàãàåìûõ ðàçðåçîâ êîíúþíêòèâû â 8-10 ìì îò ëèìáà â

âåðõíåíàðóæíîì, âåðõíåâíóòðåííåì, íèæíåíàðóæíîì, íèæíåâíóòðåííåì ìåðèäèàíàõ;
ïîñëîéíî ðàçðåçàþò êîíúþíêòèâó è òåíîíîâó îáîëî÷êó íà âñþ èõ òîëùèíó (äî ýïèñêëåðû)
øèðèíîé 3-3.5 ìì; ôîðìèðóþò êàðìàíû ìåæäó ýïèñêëåðîé è òåíîíîâîé îáîëî÷êîé â
ìåðèäèîíàëüíîì íàïðàâëåíèè ê çàäíåìó ïîëþñó ãëàçà ïðè ïîìîùè òóïîêîíå÷íûõ
êîíúþíêòèâàëüíûõ íîæíèö; çàâîä ò òðàíñïëàíòàòû 2 ê çàäíåìó ïîëþñó ãëàçà 4 ïðè ïîìîùè
øïàòåë  1. Òðàíñïëàíòàò íà ïîâåðõíîñòè ýïèñêëåðû 5 ðàñïîëàãàþò òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû
îäíà èç åãî ïîâåðõíîñòåé ïîëíîñòüþ ïðèëåæàëà ê ýïèñêëåðå, íå äîïóñêàþò ñêðó÷èâàíè  è
äåôîðìàöèè òðàíñïëàíòàòà; âåðõíèé êðàé òðàíñïëàíòàòà ïðèïîäíèìàþò è íà ýïèñêëåðó
ïîñëåäîâàòåëüíî íàíîñ ò 1-2 êàïëè áèîêëå  â ïðîåêöèè âåðõíåé òðåòè êàæäîãî èç
òðàíñïëàíòàòîâ, çàòåì ïðèæèìàþò èõ ê ýïèñêëåðå äî ïîëíîé ôèêñàöèè. Ïîëèìåðèçàöè  è
ñêëåèâàíèå íàñòóïàþò ÷åðåç 2-10 ñåêóíä. Ïðîâîä ò ïðîâåðêó ïðî÷íîñòè ôèêñàöèè;
íàêëàäûâàþò îäèíî÷íûé ïîãðóæíîé øîâ 8/0 íà ðàçðåçû òåíîíîâîé îáîëî÷êè è êîíúþíêòèâû
è èíñòèëëèðóþò 20%-íûé ðàñòâîð àëüáóöèäà.

Ïîêàçàíèåì ê èñïîëüçîâàíèþ ìåòîäà  âë åòñ  ïðîãðåññèðóþùà  ìèîïè  ïðè ãðàäèåíòå
ïðîãðåññèðîâàíè  áîëåå 1 äïòð. â ãîä è äëèíå ãëàçíîãî  áëîêà áîëåå 25 ìì.

Ïðèìåð 1. Áîëüíîé Ï., 14 ëåò, äèàãíîç: ïðîãðåññèðóþùà  ìèîïè  âûñîêîé ñòåïåíè îáîèõ
ãëàç. Îñòðîòà çðåíè  ïðàâîãî ãëàçà /ÎÄ/=0,05sph-7,5=1,0; îñòðîòà çðåíè  ëåâîãî ãëàçà
/ÎÑ/=0,05sph-7,5=1,0. Äëèíà îáîèõ ãëàç 27 ìì; äàííûå ÝÔÈ ñåò÷àòêè, äîïëåðîãðàôèè,
ïîëåé çðåíè  â ïðåäåëàõ íîðìû. Â àíàìíåçå - óõóäøåíèå çðåíè  íà îáîèõ ãëàçàõ â
ïðåäåëàõ 1,25 äïòð çà ïîñëåäíèé ãîä. Íà îáîèõ ãëàçàõ âûïîëíåíà îïåðàöè 
ìåðèäèîíàëüíîé ñêëåðîïëàñòèêè ïî âûøåóêàçàííîé ìåòîäèêå ñ èñïîëüçîâàíèåì áèîêëå 
«Ñóëüôàêðèëàò». Îïåðàöè  è ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàëè áåç îñëîæíåíèé. Ïðè
êîíòðîëüíûõ îñìîòðàõ íà ïðîò æåíèè âñåãî ïåðèîäà íàáëþäåíè  (1 ãîä) ãëàç ñïîêîåí,
ïîëîæåíèå òðàíñïëàíòàòîâ ïðàâèëüíîå, ïîêàçàòåëè âèçîðåôðàêòîìåòðèè è ýõîáèîìåòðèè
ñòàáèëüíû: /ÎÄ/=0,05sph-7,5=1,0; /ÎÑ/=0,05sph-7,5=1,0. Äëèíà îáîèõ ãëàç 27 ìì; äàííûå
ÝÔÈ ñåò÷àòêè, äîïëåðîãðàôèè, ïîëåé çðåíè  â ïðåäåëàõ íîðìû.

Ïðèìåð 2. Áîëüíîé Ï., 13 ëåò, äèàãíîç: ïðîãðåññèðóþùà  ìèîïè  âûñîêîé ñòåïåíè îáîèõ
ãëàç. Îñòðîòà çðåíè  ïðàâîãî ãëàçà /ÎÄ/=0,05sph-6,25=1,0; îñòðîòà çðåíè  ëåâîãî ãëàçà
/ÎÑ/=0,05sph-6,5=1,0. Äëèíà îáîèõ ãëàç 26,78 ìì; äàííûå ÝÔÈ ñåò÷àòêè,äîïëåðîãðàôèè,
ïîëåé çðåíè  â ïðåäåëàõ íîðìû. Â àíàìíåçå - óõóäøåíèå çðåíè  íà îáîèõ ãëàçàõ â
ïðåäåëàõ 1,5äïòð çà ïîñëåäíèé ãîä. Íà îáîèõ ãëàçàõ âûïîëíåíà îïåðàöè  ìåðèäèîíàëüíîé
ñêëåðîïëàñòèêè ïî âûøåóêàçàííîé ìåòîäèêå ñ èñïîëüçîâàíèåì áèîêëå  «Òèññóêîë».
Îïåðàöè  è ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàëè áåç îñëîæíåíèé. Ïðè êîíòðîëüíûõ
îñìîòðàõ íà ïðîò æåíèè âñåãî ïåðèîäà íàáëþäåíè  (1 ãîä) ãëàç ñïîêîåí, ïîëîæåíèå
òðàíñïëàíòàòîâ ïðàâèëüíîå, ïîêàçàòåëè âèçîðåôðàêòîìåòðèè è ýõîáèîìåòðèè ñòàáèëüíû:
/ÎÄ/=0,05sph-6,25=1,0; /ÎÑ/=0,05sph-6,5=1,0. Äëèíà îáîèõ ãëàç 26,78 ìì; äàííûå ÝÔÈ
ñåò÷àòêè, äîïëåðîãðàôèè, ïîëåé çðåíè  â ïðåäåëàõ íîðìû.

Ïî ïðåäëîæåííîìó ñïîñîáó áûëî ïðîîïåðèðîâàíî 60 ïàöèåíòîâ. Âî âñåõ ñëó÷à õ
äîñòèãíóòî ñòàáèëüíîå ïîëîæåíèå òðàíñïëàíòàòîâ íà ïîâåõíîñòè ýïèñêëåðû ó çàäíåãî
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ïîëþñà ãëàçíîãî  áëîêà, ïîëó÷åí âûñîêèé ïðîöåíò ñòàáèëèçàöèè ïðîãðåññèðóþùåé ìèîïèè.
Òàêèì îáðàçîì, ñïîñîá ïîçâîë åò ñòàáèëèçèðîâàòü ïðîãðåññèðóþùóþ ìèîïèþ è

äîáèòüñ  âûñîêèõ êîñìåòè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ ïðè ñêëåðîïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöè õ.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
Ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíè  ïðîãðåññèðóþùåé ìèîïèè, âêëþ÷àþùèé ôîðìèðîâàíèå

ïîñëîéíûõ ðàçðåçîâ êîíúþíêòèâû è òåíîíîâîé îáîëî÷êè äî ýïèñêëåðû â âåðõíå-íàðóæíîì,
âåðõíå-âíóòðåííåì, íèæíå-íàðóæíîì, íèæíå-âíóòðåííåì êâàäðàíòàõ, ôîðìèðîâàíèå
êàðìàíîâ ìåæäó ýïèñêëåðîé è òåíîíîâîé îáîëî÷êîé â ìåðèäèîíàëüíîì íàïðàâëåíèè ê
çàäíåìó ïîëþñó ãëàçà, çàâåäåíèå â íèõ òðàíñïëàíòàòîâ, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî êàæäûé èç
òðàíñïëàíòàòîâ ïðè çàâåäåíèè ðàñïîëàãàþò òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû îäíà èç åãî
ïîâåðõíîñòåé ïîëíîñòüþ ïðèëåæàëà ê ýïèñêëåðå, çàòåì âåðõíèé - ïðîêñèìàëüíûé
îòíîñèòåëüíî ðàçðåçà êðàé òðàíñïëàíòàòà ïðèïîäíèìàþò, íà ýïèñêëåðó íàíîñ ò 1-2 êàïëè
áèîêëå  â ïðîåêöèè âåðõíåé - ïðîêñèìàëüíîé îòíîñèòåëüíî ðàçðåçà òðåòè êàæäîãî èç
òðàíñïëàíòàòîâ è ïðèæèìàþò èõ ê ýïèñêëåðå äî ïîëíîé ôèêñàöèè.
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